
Sal & Pimienta 

La Tapa del Coco: El sabor 
afropanameño conquista Latinoamérica 

Más extranjeros 
acceden al crédito 
en Panamá 

Vulnerabilidad y exclusión 
A través de un análisis detallado de los datos del Censo de Población y Vivienda, Unicef evidenció 
que la niñez afrodescendiente en Curundú y El Chorrillo enfrenta mayores desafíos en comparación 
con sus pares de otras etnias. Los datos revelan desigualdades significativas en estos contextos 
específicos, donde la pobreza y la exclusión social son más prevalentes. 

Un viaje al corazón de 
la cultura precolombina 

‘El Último Vuelo del Chamán’ es una exhibición que se remonta a 
los años 750 - 850 dC. Trata sobre una tumba donde se encontra-
ron factores funerarios y ofrendas importantes  Página 3B

El acceso al crédito formal entre extranjeros 
en Panamá ha crecido sostenidamente en 
2024. Con un saldo de $1.735 millones en 
septiembre, esta tendencia refleja la inte-
gración  al sistema financiero del país 

Román Dibullet | La Estrella de Panamá Tres empresas 
interesadas en 
cotización del Minsa 
 Las propuestas presentadas, según el por-
tal de Panama Compra, son de Maxia 
Latam $12 millones, Promoción Médica 
$14,9 millones y Reserma $8 millones. 
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Elecciones regionales 
Chile define su rumbo político 
en un balotaje clave para las 
presidenciales 2025  Página 5A

Jóvenes optan por  
el trabajo informal 
Bryan Carrera, coordinador de proyectos de inteligencia artificial de la organización 
Jóvenes Unidos por la Educación, resalta la necesidad de una reforma integral en la 
Caja de Seguro Social (CSS) que recupere la confianza de los jóve-
nes. Señala que la excesiva burocracia y la falta de transparencia 
han desmotivado a muchos a cotizar, lo que ha impulsado una 
preferencia por sistemas privados o, en algunos casos, por la 
emigración en busca de mejores oportunidades  Página 4A
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