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Economía 
Huelga indefinida en obras de la línea 
3 del Metro; advierten sobre 
consecuencias para el proyecto 

Obesidad, una 
amenaza 
silente para la 
salud pública 

Crece polémica 
por ley seca y el 
9 de enero 

Minseg 
reconoce 

aumento de 
criminalidad 

Las cifras del Ministerio de Seguridad muestran 
un panorama complicado frente a la delincuen-
cia, al registrarse unos 105.323 delitos en 2024, 
con aumento en los hurtos y homicidios. Así lo 

reconoció su titular, Frank Ábrego, quien atribu-
yó la mayoría de esas muertes violentas al pan-
dillerismo, y adelantó sobre la construcción de 

más centros penitenciarios. 
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Investigan apropiación de 
playas; Defensoría reafirma 
que son de acceso libre 

Según datos del Ministerio 
de Salud, el 72 % de la 
población panameña 
mayor de 18 años presenta 
exceso de peso. La ingesta 
de alimentos ultraprocesa-
dos y el sedentarismo son 
algunas de las causas de 
las cifras de obesidad, un 
problema  que aumenta la 
presión sobre el sistema 
sanitario nacional. 
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El alcalde capitalino, Mayer 
Mizrachi, enfrenta duras críticas 
de institutores e historiadores 
que consideran no se está res-
petando la memoria de los caí-
dos en la gesta patriótica de 
1964. Exigen reforzar la educa-
ción, especialmente luego de las 
amenazas de  Trump a Panamá 
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Entrevista  

Antonio Ledezma, exalcalde de Caracas: 
‘No tenemos como opción rendirnos; a 
Maduro lo que le queda es el garrote’ 
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El Ministerio 
Público avanza 
diligencias en 
Panamá Oeste 
tras denuncias en 
redes sociales 
sobre la supuesta 
apropiación inde-
bida de playas. 
“Cobro de ingreso 
y estacionamiento 
en playas es ile-
gal”, sostiene la 
Defensoría del 
Pueblo. Página 4A

Reformas a la CSS:  
oficialistas ponen 
cartas sobre la mesa 

Luis Eduardo Camacho, diputado de 
Realizando Metas, sustentó en la 
Asamblea las modificaciones al proyecto 
de ley 163 que reforma la seguridad 
social. Piden permitir a la CSS ser ente 
recaudador de impuestos y reducir facul-
tades al director de la institución 
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